
Cult i v e r  l 'A r t  de  V i v r e . . .

Une façon d'être
qui vous permet quelques soient

vos univers professionnels,
vos métiers, de conjuguer:

5  m i n  d e  l a  g a r e
C h a m p a g n e  A r d e n n e s
40 min en TGV de Paris Est

5 min de l'A4 sortie 
T i nqueux  Re ims  centre ,
à  1  h  1 5  de  Par i s -Bercy

10  m in  de
l a  Cathédra l e  de Reims  

. . . P o r t e  s e s  f r u i t s

...Vous recevoir en toute
simplicité, au calme,
dans ce lieu clos

aux essences rares,
où tout est conçu pour
vous accompagner, animer,

former, restaurer....

"Lorsque nous sommes bien centrés,

que nos pensées, paroles, actes

sont alignés,

cette accélération du temps a

du bon, car on récolte

plus rapidement ce que l'on sème.

Il y a moins d'attente entre

un acte posé et son résultat."



Thématiques Cursus

TEAMBUILDING

SEMEZ LES GRAINES DE L'HARMONIE

SLOW MANAGEMENT

LIBR-ACTION

EXPRIMER SA PERSONNALITÉ

AFFIRMER SA PRÉSENCE

TRANSMETTRE LE MEILLEUR DE SOI

L'Art de Vivre l'Implication

Restaurer le goût du travail
FORMATIONS

NOURRISSEZ VOS CAPACITÉS

INNOVATION & CRÉATIVITÉ

BLENDED LEARNING MAIEUTIC EXPERIENCE

Programmes

MANAGEMENT & LEADERSHIP

DVPT PERSONNEL & SENS DU COLLECTIF

L'Art de Vivre l'Evolution L'Art de Vivre l'Equilibre

Réussir votre Mutation Managériale Révéler les aspirations de sa vraie nature
SÉMINAIRES COACHING

ELEVEZ VOS POTENTIELS

 RÉUSSITE & PROSPÉRITÉ


